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SICUREZZA EMOTIVA  
NEI LUOGHI DI LAVORO 

 



   
 

 

 

 

 
 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a: 

• Manager e leader ad ogni livello 

• HR 

• Formatori 
 

OBIETTIVI 
 

• FACILITARE CONVERSAZIONI SINCERE 

• VALORIZZARE L’ERRORE  

• ESPORRE I PROPRI BISOGNI 

• PROMUOVERE IL FEEDBACK 
 

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di: 

• definire la sicurezza psicologica e comprenderne l'importanza per il benessere dei lavoratori e 

il successo aziendale 

• identificare i fattori che creano e ostacolano la sicurezza psicologica in un ambiente di lavoro 

• sviluppare strategie per creare un ambiente di lavoro psicologicamente sicuro. 
 

CONTENUTI 

 

• Cos’è la sicurezza psicologica 

• I vantaggi e i costi di un ambiente non sicuro 

• Fattori che creano ambiente sicuro 

• Strategie per creare un ambiente positivo: 

✓ Condivisione obiettivi 

✓ Feedback 

✓ Fiducia 

✓ Errore 
 

DOCENTE 
 

Pamela Nerattini 

Formatrice e Consulente LinkedIn e HR Advisor, Career & Business Coach, facilitatrice LEGO® SERIOUS 

PLAY® e Business Agility, speaker in diversi eventi nazionali. Ha un podcast l’”Araba Fenice”, è autrice 

di 3 libri sulla ricerca di lavoro. Lavora da anni con le imprese e i professionisti sul come approcciare 

LinkedIn in modo corretto per l’employer branding. Aiuta a migliorare le relazioni tra colleghi, la 

comunicazione interna e dei team con il coaching e la facilitazione. 
 

 

 

 

SICUREZZA EMOTIVA NEI LUOGHI DI 

LAVORO 

Data: 1 ottobre 2024 



   
 

METOLOGIA DIDATTICA 

Tutti gli argomenti del Corso sono affrontati attraverso una metodologia didattica pratica (case study 

esempi, confronto d’aula) e interattiva.  

 

SEDE DEI CORSI / MODALITÀ DI EROGAZIONE 

Si specifica che il corso si svolgerà a distanza in modalità FAD sincrona tramite Teams 

 

       DURATA               DATE E ORARI PREZZO ASSOCIATI PREZZO NON ASSOCIATI 

 

4 ORE 

 

1 ottobre 2024  

9:00-13:00 

 

€ 170,00 + IVA € 230,00 + IVA 

 

 

 

L’evento è valido per il rilascio di n. 4 crediti professionali per l'aggiornamento RSPP-ASPP. 

A tal fine al momento dell’iscrizione saranno richiesti i dati necessari per il rilascio dell’attestato 

che sarà inviato tramite mail successivamente all’evento. 
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Scheda di Iscrizione 
SICUREZZA EMOTIVA NEI LUOGHI DI 

LAVORO 
Data: 1 ottobre 2024 con orario 9:00-13:00 

DA INVIARE COMPILATA TRAMITE E-MAIL AD UNO DEI SEGUENTI INDIRIZZI 

P.BUZZI@UI.PISA.IT /  SEGRETERIA@ISFORMAZIONE.IT 

 

 

 

 

 

Inoltre dichiara di: 
 

□ Essere un’azienda associata  

□ Non essere un’azienda associata 

 

Timbro e Firma 

 

 

_______________________________________   

IL/LA SOTTOSCRITTO/A: 
 

AZIENDA: 
 

PARTITA IVA: 
 

CODICE FISCALE: 
 

INDIRIZZO: 
 

CITTÀ: 

TELEFONO: 
 

EMAIL: 

N 
Nome e Cognome del 

Partecipante 
Indirizzo Email del 

Partecipante 

Ruolo ricoperto in 
Azienda 

Prezzo 
Associati 

Prezzo 
NON 

Associati 

1      

2      

3      

4      

5      

mailto:P.BUZZI@UI.PISA.IT
mailto:%20SEGRETERIA@ISFORMAZIONE.IT

